
第 60 回東北インドアソフトテニス選手権大会  開催要項 
 
１ 主 催 東北ソフトテニス連盟 
 
２ 主 管 岩手県ソフトテニス連盟 
 
３ 後 援 岩手県  （公財）岩手県体育協会 岩手日報社    岩手日日新聞社 
 
４ 協 賛 ナガセケンコー(株) ヨネックス（株） ミズノ（株） 
 
５ 会 場 一関ヒロセドーム（一関市総合体育館 ４面） 
       〒029-0131 一関市狐禅寺字石ノ瀬 25-3 TEL:0191-31-3111  
 
６ 日時・種別 
（１）2026 年２月 21 日（土） ８：１０受付 ９：２０開会式 ９：３０競技開始 
（種別）３５女子  ４５男女  シニア５５男女 
（２）2026 年２月 22 日（日） ８：１０受付 ９：２０開会式 ９：３０競技開始 
（種別）一般男子 一般女子 ３５男子 
（３）2026 年２月 23 日（月） ８：１０受付 ９：１５開始式 ９：３０競技開始 
（種別）シニア６０男女 シニア６５男女 シニア７０男女 
 
７ 種別及び参加ペア数  
（１）一般男子    各県４ペア     計２４ペア 
（２）一般女子    各県２ペア     計１２ペア 
（３）３５男子    各県２ペア     計１２ペア     
（４）３５女子    各県１ペア     計 ６ペア     
（５）４５男子    各県２ペア     計１２ペア  
（６）４５女子    各県２ペア     計１２ペア   
（７）シニア５５男子 各県２ペア     計１２ペア    
（８）シニア５５女子 各県２ペア     計１２ペア   
（９）シニア６０男子 各県２ペア     計１２ペア   
（10）シニア６０女子 各県２ペア     計１２ペア  
（11）シニア６５男子 各県２ペア     計１２ペア  
（12）シニア６５女子 各県１ペア     計 ６ペア  
（13）シニア７０男子 各県１ペア     計 ６ペア  
（14）シニア７０女子 各県１ペア     計 ６ペア  
 
８ 参加資格 
（１）（公財）日本ソフトテニス連盟に会員登録している者で、各県ソフトテニス連盟に所属

し、推薦された選手であること。 
（２）学生は、東北学連に所属する大学生で大学の所在する県からの参加を認める。 

高校生は参加出来ない。 
（３）出場する選手は、公認審判員制度の有資格者であること。 
 
９ ルール (公財)日本ソフトテニス連盟発行「ソフトテニスハンドブック」による。 
 
10 試合方法  

（１）一般男子は、３ペア・８ブロックの予選リーグ、決勝トーナメントを行う。 
（２）３５女子、シニア６５女子、シニア７０男女は、３ペアの２ブロックで予選リーグ

を行い、各ブロック１位による決勝戦を行う。 
（３）(1)､(2)以外の種別は､３ペア・４ブロックの予選リーグ､決勝トーナメントを行う。 

 



11 参加料   １ペア ４，０００円（東北連盟の会議に持参願います） 
 
12 大会使用球 ケンコーボール 

 
13 用具等  (公財)日本ソフトテニス連盟公認のユニフォーム､シューズ､ゼッケン、 

ラケットを使用すること。ゼッケンは､上段に県名を表示すること。 
 
14 申込方法 
（１） 所定の申込み用紙に必要事項を記入し、各県連盟会長印を押印し下記宛申込むこと。 
（２）申込先  岩手県ソフトテニス連盟理事長 山田 雅宏 宛 
        yamada.@aurora.ocn.ne.jp   電話 090-1067-1957 
（３）申込締切  2026 年１月 24 日（土）必着 

 
15 選手変更 （財）日本ソフトテニス連盟所定の変更届け用紙に、連盟会長名で受付時までに

提出し､競技委員長の承諾を得ること。 
 
16 宿泊・弁当  各自で申込みお願いします。 
 
17 優勝杯 前回優勝者（以下の通り）は優勝杯を持参し開会式で返還して下さい。 

①  一般 男子    山田 拓真・及川 太希（岩手）     
②  一般 女子    小川木乃花・清水 麻美（福島） 
③  ３５ 男子    丸山  崇・佐藤  潤（山形） 
④  ３５ 女子    林  美保・船水 裕子（青森） 
⑤  ４５ 男子    石森 慶哉・早坂  弘（宮城） 
⑥  ４５ 女子    大高さおり・鈴木由美子（宮城） 
⑦  シニア５５男子  山田 雅宏・星  和彦（岩手） 
⑧  シニア５５女子  金 真由美・鈴木 明子（秋田） 
⑨  シニア６０男子  進藤 英三・野田口順弘（岩手） 
⑩  シニア６０女子  関谷 智子・伊藤 昭子（宮城） 
⑪  シニア６５男子  近江 雅喜・日野 正康（岩手） 
⑫  シニア６５女子  水間 秋子・田中 弘子（宮城） 
⑬  シニア７０男子  新出 秀春・小松 和美（青森） 
⑭  シニア７０女子  髙橋登志子・山田かねこ（宮城） 

 
18 その他  感染対策について、手洗い､手指消毒等を今後も継続してお願い致します。 


